
六、腰椎过伸侧位

    腰椎过伸侧位

    体位：受检者侧卧于摄影床上，两臂上举，
头颈后仰，腰胯后撅，双侧髋、膝并拢屈曲以
支撑身体。脊柱长轴置于床面中线。检测器上
缘包括第11胸椎，下缘包括上部骶椎。

    中心线：对准髂嵴上3cm即第3腰椎平面垂
直射入。

    备注：测试腰椎的伸展程度。 
     


